
平成２９年１月２５日 

関係各位 

極真空手道連盟極真館技術委員会 

 

世界大会型競技強化合宿の開催について 

 

 新しい年の稽古も始まり、皆様お忙しいことと存じます。 

 さて、４月２９～３０日の型競技世界大会も迫って参りました。これまで定期的に強化練

習を行って参りましたが、結団式も兼ねて下記のとおり強化合宿を行います。世界大会を主

眼に置いた合宿となりますが、同日開催の全日本青少年などの型競技に出場を目指す選手の

参加も参加可能ですので、よろしく願いいたします。 

  

記 

１ 期 日 平成２９年３月２５日（土）２６日（日） 

 

２ 場 所 福島県石川町中谷自治センター体育館、石川町武道館（予定） 

          

３ 日程及び内容 

  ３月２５日（土）１２：００～  受付 

１２：１０～１６：００ 型稽古 

     ※世界大会まで期間があるので、過去の大会の反省、基本事項の見直し、体幹を

つくる棒の稽古を行います。参加者は各自棒を持参すること。 

  ３月２６日（日） ９：００～１２：３０ 型稽古（百回稽古） 

         １３：３０～ 必勝祈願 石都々古和気神社にて 

 

４ 宿 泊  石川町 井筒屋 ０２４７－２６－２８６０ 

 

５ 参加資格 第４回世界大会型競技代表選手及びコーチ 

       技術委員会、支部長、指導員 

       全日本大会で入賞を目指す中学生以上の選手 

 

６ 参加費  １４０００円（宿泊、諸経費込）選手、コーチ、技術委員会は無料。 

        ※練習参加のみ５０００円 

 

 ※宿泊は１５名限定のため、選手・コーチ優先とします。それ以外は各自宿泊を確保して、

練習に参加して下さい。その場合は練習参加料のみです。 

        

７  申し込み  締め切り 宿泊の場合のみ ３月１７日（金） 

   別紙申込用紙をＦＡＸで送ること。参加費用は当日徴収とする。  


